
안전한 약제 확인하기

▶   세파클러 항생제 부작용 과거력이 있는 경우, 정확한 약물 

알레르기 확인을 위해 병원에 내원하여 약물 검사를 실시   

할 수 있습니다.
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➊ 피부반응검사

-   피부단자검사(Skin prick test) : 피부에 알레르기 검사 약물들을 

떨어뜨린 후 15-20분 경과 후 팽진, 발적 정도를 측정하는 검사

-   피내검사(Intradermal test) : 피부단자 

검사의 결과가 음성인 경우에 시행하며,  

피내 주사하여 15-20분 경과 후 팽진, 발적 

정도를 측정하는 검사

➋ 혈청 특이 IgE 검사 (혈액검사) 

-   세파클러에 대한 알레르기 반응 여부를 감지하기 위해 혈액에서 

알레르기 항원 특이 면역글로불린 E(IgE)의 양을 측정하는 검사 

-   특히 피부과민성이 있어 피부반응검사를 

시행할 수 없는 경우나 항히스타민제 등의 

약제를 복용한 경우 진단에 도움이 됨

➌ 경구유발시험 

-   의심되는 약제를 직접 환자에게 투여하고 반응을 관찰하는 방법

-   약물 부작용을 진단할 수 있는 최적의 검사이나 기존의 약물 

부작용이 재발할 위험이 높으므로 해당약물이 필요한 경우에 

한하여 응급상황 대처가 가능한 곳에서만 시행해야 함

세파클러(Cefaclor) 
항생제 안전사용 가이드

한국의약품안전관리원 1644-6223 (Fax 070-4275-0544) 

kids_qna@drugsafe.or.kr                  www.drugsafe.or.kr

(14051) 경기도 안양시 동안구 부림로 169번길 30

※   의약품 부작용으로 사망, 장애, 입원 진료 등 중대한 피해가 발생한 경우에는 

환자 및 유족에게 보상금을 지급하는 의약품 부작용 피해구제 사업을 

이용해주시기 바랍니다. 전화상담(1644-6223) 또는 의약품 부작용 피해구제 

홈페이지(karp.drugsafe.or.kr)를 참고해 주시기 바랍니다.

의약품 부작용 보고 방법은?

자주하는 질문

▶    항생제 투여 후 부작용이 생기면 어떻게 하나요?

       항생제 투여 후 부작용이 나타났다면, 바로 주치의와 상의하여 관련 

처치와 약제 변경 여부 등을 결정해야 합니다. 대부분의 부작용은 

항생제 투약을 중단하면 2-3일 이내에 회복됩니다.  

▶    항생제를 처방전 없이 약국에서 바로 살 수 있나요?

       항생제는 전문 의약품이므로, 의사의 처방 없이 약국에서 구매할 

수 없습니다. 의사의 진료 후 필요한 경우에 한하여 항생제 처방 및 

구입이 가능합니다.

▶      이전에 복용하고 남은 항생제가 있습니다. 이전과 같은 증상이 

생겼다면 남은 항생제를 먹어도 되나요?

       적절한 용법·용량, 기간 등을 고려하지 않고 항생제를 임의로 

복용하면 내성이 생겨 치료가 어려워질 수 있습니다. 반드시 

전문가의 진료와 검사를 통해 사용해야 합니다.

의약품 부작용이 발생하면?

      의약품을 복용한 후 부작용이 의심되면 한국의약품안전관리원 

으로 보고해 주시기 바랍니다. 부작용 보고자료는 의약품 안전사용 

정보를 생산하고 부작용 예방 및 대책을 마련하는 밑거름이 됩니다.

•    I gE는 알레르기 반응과 관련된 단백질로,   

검사 결과 높은 수치가 나왔다면 일반적으로 

알레르기가 있음을 의미함
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세파클러는 어떤 약인가요?

세파클러 복용 시 주의해야 
할 사항이 있나요?

▶   세파클러는 2세대 경구용 세팔로스포린계 항생제로 그람양성· 

음성균에 대한 항균영역이 있습니다.

▶   폐렴구균, 인플루엔자균, 포도구균, 연쇄상구균, 대장균, 

프로테우스균, 클레브시엘라, 임균 등에 항균 효과가 있습니다.

▶ 아래와 같은 질환을 치료하기 위해 사용됩니다.

-   중이염    

- 폐렴, 인후두염, 편도염, 기관지염 

- 신우신염, 방광염, 임균성 요도염

- 부스럼, 종기, 모낭염, 연조직염 등

※   세파클러는 약물의 성분명으로서 제품명과는 별개이며 판매되는 

제품명은 다양함

세파클러는 복용 후 어떤 
부작용이 생길 수 있나요?  

▶   세파클러 복용 후 과민반응, 설사, 간·신장 이상, 칸디다증, 

기침·발열, 어지러움, 빈혈 등의 부작용이 발생할 수 있습니다.

세파클러 부작용을 어떻게 
예방·대처 할 수 있나요?

▶    약물 복용 전 의·약사 등 전문가에게 알리기  

- 약물 부작용 경험 여부

ㆍ사용한 약의 이름 또는 처방전

ㆍ투약기간과 투약 후 발생시점

ㆍ반응양상 및 이후 경과

-   약물안전카드

ㆍ  약물안전카드 또는 의약품부작용카드를 발급받은 경우, 

    의료기관 방문 시 소지하고 이를 알리기

- 고혈압, 간질환, 알레르기질환 여부

- 현재 복용 중인 약물

- 임신이나 모유 수유 여부

▶    약물 복용 시 주의사항 

- 정해진 치료기간 지키기      

- 정확한 용법, 용량 지키기

- 보관법 준수하기

- 남은 약이나 다른 사람의 약 복용하지 않기

▶    약물 복용 후 확인사항

-   복용 이후 평소와 다른 신체 변화를 살펴보고, 부작용이나 

   이상징후가 느껴지면 의·약사 등 전문가와 상담하기

쇽, 아나필락시스

황달, 간효소 증가

기침, 발열, 호흡곤란

피부이상반응
(발진, 두드러기 등)

간질성 신염, 신부전

초조, 불안, 어지러움

설사, 구역 및 구토

구내염, 질염, 칸디다증

빈혈, 호산구 증가

·     세팔로스포린계 항생제 : 세균의 세포벽의 합성을 저해하여 항균작용을  

  나타내며, 항균영역 및 특징에 따라 1~5세대로 구분됨

·   그람양성·음성균 : 그람염색법에서 염색했을 때 자주색/적색으로 

  염색되는 세균
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  ▶   아래와 같은 환자의 경우 세파클러 복용 시 주의해야 합니다.

- 금기사항

ㆍ세파클러 복용 후 쇽 발생 이력이 있는 환자

ㆍ세팔로스포린계 항생제 과민반응 발생 이력이 있는 환자

- 주의사항

ㆍ페니실린계 항생제 과민반응 발생 이력이 있는 환자

ㆍ알레르기질환 환자

ㆍ신기능저하 환자

ㆍ위장관질환 발생 이력이 있는 환자

세파클러 항생제 다빈도 보고 이상사례

가려
움증

두드
러기

발진 설사 호흡
곤란

소화
불량

졸림 어지
러움

혈관
부종

아나
필락
시스
반응

    약물안전카드

1,556
1,489

1,349

1,056
947

762 696
623

509
433

※   의약품 이상사례 보고시스템 2015.1.1.~2019.12.31. 기준 (단위 : 건수)


